
 4月から様々なことに挑戦し楽しく過ごしています。子どもたちの様子を紹介します。 

★散歩・・・近くの公園から距離を延ばし様々な公園に出掛けています。4月は職員が笛を鳴らしながら安全確

保していましたが、散歩に慣れてきたので自分の目で車が来ていないかの確認をしています。大きな道路や車通

りの多いところは職員が間に立ち笛の音で周囲の車や自転車に渡っている事を伝えていますが、少しずつ子ども

たち自身が意識していけたらと思います。また、公園では集団遊びを行っています。4月はルールがはっきりせ

ずトラブルになる事もありましたが、最近では自由遊びの時間にも友だちを誘って楽しんでいます！ 

★運動遊び・・・週１回程運動遊びの日を設け、南棟ホールでサーキット遊びやリズムジャンプ、跳び箱や鉄棒

などに触れる時間を作っています。初めの頃は自由に楽しく体を動かしていたはとさんでしたが、繰り返し行う

中でリズムジャンプでは音を聞いてリズムに乗って足を広げたり、後ろに進むなど挑戦しています。また、鉄棒

ではぶら下がりからツバメのポーズや前回りに挑戦する姿が見られています。 

梅雨の時期に入り室内で過ごす時間も増えてくるので、運動遊びだけでなくリトミックや劇遊びも取り入れ楽

しく過ごして行けたらと思います。 

 

はとぐみで行っている SGDｓの取り組み 

クラスで海の生き物カードが流行っていた為、初め

に「海が汚れてしまったら」と子どもたちに問い掛け

たところ、「生き物が死んじゃう。」「いなくなっちゃ

う」と考えていました。石鹸の使いすぎは海が汚れて

しまう、水を使いすぎると水が無くなってしまうこと

など伝えると毎日の手洗いの際に「石鹸は１回だけだ

よ！」と教えてあげる姿が見られました。実際にどの

くらいの水や石鹸で手を洗うのかをペットボトルを

使って見てみました。少しの水で洗えることを知ると

今まで以上に「ちょっとでいいんだよね！」「出しっ

ぱなしはダメなんだよね！」と友だち同士で話してい

ました。少しずつ意識していけたらいいですね★ 

今後行っていく事 

◎挨拶 

4月より挨拶について子どもたちに伝えています。

朝、はと組に行く前かなりややかもめさんの部屋に行き

「おはようございます。」と挨拶をしたり、散歩中も地

域の方に元気に挨拶をしています。挨拶をしたりしても

らうととても気持ち良いですよね。今後は子どもたちが

自然に挨拶出来るようになれたらと思います。 

◎友だちとの関わり 

 進級し早いこと２カ月が過ぎ友だち同士の関わりが

増えたように感じます。今はかるたや恐竜カード、ブロ

ック遊びが人気で「〇〇くん一緒に遊ぼ！」と遊びに誘

ったり、一つの物を協力して作っています。 

遊びだけではなく５月から席替えをしました。同じ机

の友だちと話してみたり、困っている事を助けてあげる

姿が見られています。 

今後は集団遊びの時間を設け、みんなで楽しむ時間を

増やしていきたいと思います！ 

 紫陽花が綺麗に色付き始める季節となりました。子どもたちは散歩先では活発に体を動かしたり、室

内では好きな遊びを選びながら楽しく過ごしています。体力を発散出来るよう室内遊びを工夫し楽しく

過ごしていきます。また、気候の変化もありますので体調には気をつけてすごしていきたいと思います。 

 

 

 

気を付け元気に過ごしていきたいと思います。 
はと組の様子 
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